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Nos dan el aire
que respiramos
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[Lyons et al.  2014]

El nivel de oxígeno atmosférico aumentó con el paso tiempo.



63%

Mayor aporte del oxígeno viene de 
del océano, según el cálculo de 

producción primaria neta. 

[De Vooys 1979]



Regulan la 
temperatura
del planeta
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[Harris 2010]
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Aumento de CO2 por 
combustibles fósiles

Miles de años antes de 1950

El CO2 actúa como gas 
de efecto invernadero, 

aumentando la 
temperatura de la 

atmósfera.



[NASA 2012]

Fotosíntesis logra 
disminuir el CO2 

atmosférico.

CO2 atmosférico Clorofila (normalizada)

http://drive.google.com/file/d/1UPj0O7KvIYba-nztvVpMCSktq3rDreI5/view


Proporcionan 
una nutritiva 

comida
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calorías pocas

fibra dietética hasta 50%

proteínas 7-65%

lípidos <5%

vitaminas A, B12, C

minerales 10x plantas

ácidos grasos omega-3, omega-6

[Mouritsen 2013]

Las algas presentan una muy 
buena alternativa 

alimentaria.

[Mouritsen  2013]



[House  2010]
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Consumo aparente de recursos marinos (lbs persona-1 año-1)

En los países que se consumen más algas, peces y 
mariscos hay menos homicidios, porque ácidos 

grasos omega-3 mantienen un cerebro saludable.



Son fuente
de valiosos 

biocompuestos
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Geles de algas como alginato, agar y 
carragenano se utilizan ampliamente en la 
industria como gelificantes y espesantes.

[Graham et al. 2009]



[Alam et al. 2021]

Polisacáridos algales 
(SP) pueden actuar 
como agentes bio-

terapéuticos contra 
COVID



Protegen 
nuestras costas 

5



[Landis et al. 2016]

Las defensas naturales 
permiten ahorrar dinero y 

reducir el impacto de 
tormentas, erosión e 
inundaciones de las 

comunidades costeras.



[Dubi & Torum 1996]

∙La amortiguación del 
oleaje depende de 

densidad de individuos 
en bosque de 
macroalgas.
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[Visbeck 2018]

algas
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